Муниципальное казенное общеобразовательное учреждение
«Волчихинская средняя школа №2» Волчихинского района Алтайского края


	«РАССМОТРЕНО»
Руководитель МО
_______Бологова Л.Н.
Протокол № 1
от«25» августа 2017г
	СОГЛАСОВАНО
Заместитель директора 
по УВР
  __________Молчанова В.А.

	«УТВЕРЖДАЮ»
Директор
      _________Ключников П.И.
Приказ № 76от «29 »августа2017г












Рабочая программа
 внеурочной деятельности
Театр-студия
для обучающихся 5-7 классов
на 2017 – 2018 учебный год











Программу адаптировала: 
Пошелюжная Галина Ивановна,
учитель  начальных классов














2017 г.


Пояснительная записка
Рабочая программа внеурочной деятельности Театр-студияразработана на основе:                    
- Федерального Государственного образовательного стандарта  основного общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки РФ от  17.10. 2010г. №1897»Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования» с последующими изменениями и дополнениями.
- Основной образовательной программы основного общего образования по МКОУ «Волчихинская средняя школа №2» утверждена приказом № 5/1 от 19.01.2016г.
- Учебного плана  МКОУ «Волчихинская средняя школа №2» на 2017-2018 учебный год,  утвержденный  приказом № 76/2 от 29.08.2017г.
- Положение о рабочей программе МКОУ «Волчихинская средняя школа №2», утвержденного приказом № 70/3 от 20.07.2017г.
- годового календарного графика работы МКОУ «Волчихинская средняя школа №2» на 2017 – 2018 учебный год, утвержденного приказом №76/2от 29.08. 2017г.
- Примерной программы  внеурочной деятельности под редакциейД. В. Григорьева, Б. В. Куприянова, М- Просвещение, 2011
- Авторской программы  внеурочной деятельности  «Театр» И. А, Генералова  М. - ГОУДОД ФЦРСДОД, 2006 г
Программа внеурочной деятельности Театр-студия рассчитана на 2 года обучения ,1 час в неделю. Количество часов в год:  35. Общее количество часов – 70 часов.
Цель программы: формирование культуры творческой личности,  приобщение учащихся к общечеловеческим ценностям через собственное творчество и освоение опыта прошлого.
Задачи: 
- формировать навыки зрительской культуры поведения в театре;
- развивать художественный вкус, расширять общий кругозор учащихся;
- развивать воображение, выразительность речи;
- пополнять словарный запас, образный строй речи;
- формировать способность строить диалог друг с другом;
- знакомить детей с терминологией театрального искусства;
        - развивать  коммуникативную культуру детей;
       - раскрывать творческие  способности учащихся;
       - воспитывать в детях добро, любовь к ближним, к родной земле,
       - воспитывать неравнодушное отношение к окружающему миру. 

Планируемые образовательные результаты 
Личностные результаты освоения программы курса
Личностные результаты:
Овладение способами самопознания, рефлексии; 
приобретение социальных знаний о ситуации межличностного взаимодействия; 
развитие актёрских способностей.
 целостность взгляда на мир средствами литературных произведений;
развитие  личностных качеств на основе опыта слушания и заучивания произведений художественной литературы;
Метапредметные результаты:
Регулятивные УУД:
Обучающийся научится:
понимать и принимать учебную задачу, сформулированную учителем;
планировать свои действия на отдельных этапах работы над пьесой;
осуществлять контроль, коррекцию и оценку результатов своей деятельности;
анализировать причины успеха/неуспеха, осваивать с помощью учителя позитивные установки типа: «У меня всё получится», «Я ещё многое смогу».
Познавательные УУД:
Обучающийся научится:
пользоваться приёмами анализа и синтеза при чтении и просмотре видеозаписей, проводить сравнение и анализ поведения героя;
понимать и применять полученную информацию при выполнении заданий;
проявлять индивидуальные творческие способности при сочинении рассказов, сказок, этюдов, подборе простейших рифм, чтении по ролям и инсценировании.
Коммуникативные УУД:
Обучающийся научится:
включаться в диалог, в коллективное обсуждение, проявлять инициативу и активность
работать в группе, учитывать мнения партнёров, отличные от собственных;
формулировать свои затруднения, собственное мнение и позицию;
слушать собеседника, договариваться о распределении функций и ролей в совместной деятельности, приходить к общему решению;
осуществлять самоконтроль, взаимный контроль, адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих.
Воспитательные результаты:
Первый уровень
читать, соблюдая орфоэпические и интонационные нормы чтения;
различать произведения по жанру;
развивать речевое дыхание и правильную артикуляцию;
Второй уровень
различать виды театрального искусства, 
сочинять этюды по сказкам;
умению выражать разнообразные эмоциональные состояния (грусть, радость, злоба, удивление, восхищение)
Третий уровень
Участие в театральных постановках

Основное содержание представлено в программе разделами:
1 год:
«Мастерство актёра»упражнения навключение воображения
- «превращение комнаты в магазин, бассейн, космический корабль и т. д.». Воспитанники превращаются сами, оживляя, наделяя характером неодушевлённые предметы (чайник)
Игра «Мокрые котята». Одиночны этюды. Теоретические задании на развитие пантомимики. Игры! на развитиедвигательныйпособноитей:«Штанга», «Самолёты и бабочки».
Этюд на развитие творческого воображения. Игры на развитие двигательных способностей «Баба- яга», «Гипнотизёр» Театральная игра «Посмотри, что я делаю».
Одиночные этюды на память физических действий.(сказка «Теремок»)
«Сценическая речь» Тренируем верное дыхание (упражнения «Мяч», «Резиновая кукла», «Шарик» и т.п.).
Знакомство с понятием «фонационное» (звучащее) дыхание (упражнения «Жилет», «Комар», «Котенок»).  Артикуляционная римнаетика: yпрaжнения для языка; упражнения для губ; упражнения для челюсти. Работа над скороговорками: разучивание простых скороговорок с постепенным увеличение темпа.
«Постановочная работа» Читка по ролям. Застольный период. Знакомство с музыкой к сказке. Понятие: «Характер героя». Совершенствование умение детей передавать образы героев сказки.
Первый год обучения посвящён в большей степени развитию партнёрских навыков и способностей ребят. В атмосфере доброжелательного и терпеливого отношения друг к другу формируется чуткость воспитанников к правдивому, целенаправленному действию, к его особенностям, как особенностям мимики, жеста, взгляда, движения, речи. Основной упор идёт на работу над парными и мелкогрупповыми этюдами (3-5 человека).
На этом этапе очень важно, чтобы воспитанники приобрели навык актёрской “пристройки” к партнёру, чтобы актёры, находящие на сценической площадке в заданных предлагаемых обстоятельствах существовали не раздельно, в разных мирах, а, чувствуя друг друга, сливались воедино в процессе создания органичного, логичного и законченного сценического действия. Работа над любым этюдом может включать в себя распределение функций сочинителя, режиссёра, актёров, декораторов, суфлёров и т.д.
На первом году обучения необходимо закреплять и расширять опыт просмотра спектаклей, как профессиональных взрослых коллективов, так и детско-юношеских.
По итогам творческой работы групп второго года обучения, в их репертуаре должен оказаться полноценный, самостоятельный спектакль, созданный силами студийцев и педагога.

2 год:
«Мастерство актера»Презентация. Просмотр отрывков из спектаклей. Объяснение новых упражнений.
Разбор этюдов. Одиночные этюды. Индивидуальная работа над ролью, над образом.
«Сценическая речь» Учимся говорить по-разному. Развивать интонационный строй речи.различной интонацией. Упражнения на дыхание, дикцию, артикуляцию. Речевой тренинг. Требования к сценической речи. Чтецкая выразительность. Логические ударения в речевом такте, логическое ударение в смысловом отрезке, главное и второстепенное ударения.
«Пластика» Исполнение элементарных танцевальных  движений под музыку. Тело - материал для актёра. Этюды «Скульптор», «Сад». Художник- скульптор и используемый им материал. Равновесие. Движение каждой части тела по отдельности в разных плоскостях. Движение в пространстве. Взаимодействие партнёров
«Постановочная работа» Выбор пьесы, миниатюры Знакомство детей со сценарием, обсуждение. Распределение ролей. Детальный анализ отдельных эпизодов, сцен, событий в процессе работы над их сценическим воплощением («Придумки» - как показать то или иное действие) Постановка мизансцен, репетиции отдельных сцен
Изготовление декораций, реквизита. Запись музыкальной фонограммы. Репетиция песен, танцев, пантомим Репетиции всего спектакля целиком в полном оформлении.
На втором  году вся работа коллектива сосредоточена на постановке спектаклей, именно к этой цели направлены усилия и все творческие устремления, как воспитанников, так и педагога. Выбранная пьеса становится материалом для эскизных проб на роль каждого из желающих, согласно придуманной коллективной трактовке.
Работа над ролью, её толкование предстают перед воспитанниками как выстраивание определённой логики действий персонажа в предлагаемых обстоятельствах. Воспитанникам предлагается продумать внешний облик своего героя, присущие только ему жесты, привычки, детали одежды, предметы, интонации и т.д. Воспитанники должны попробовать себя как режиссёры своей собственной роли. Одновременно с постановкой спектакля проходит работа еще по одному необычайно важному для актёрского мастерства направлению - это ораторское искусство. 
На втором году обучения работа над словом переходит на ступень осмысленности и присвоения текста роли актёром.
Результатом творческой работы второго  года обучения должны стать постановка спектакля.
По своей специфике учебно-воспитательный процесс дополнительного образования имеет развивающий характер, т. е. направлен на развитие природных задатков детей, их интересов и способностей. Методической особенностью обучения в программе является личностно ориентированная технология обучения, т.е. используются педагогические приемы, принципы, методы и формы для реализации творческого потенциала каждого ребенка.
В программе используются следующие методы и формы:
1. По источнику передачи и восприятию информации:
· словесный (беседа, рассказ, диалог);
· наглядный (репродукции, фильмы, фотоматериалы показ педагога, индивидуальные занятия, сотрудничество в совместной продуктивной деятельности);
· практический (постановка спектаклей, упражнения, этюды, репетиции).
2. По дидактическим задачам:
· приобретение знаний через знакомство с театральной литературой и	терминологией, через игры,
упражнения, этюды;
· применение знаний через постановку спектаклей;
· закрепление через генеральные репетиции;
· творческая деятельность - показ спектаклей;
· проверка результатов обучения через открытые уроки,	конкурсы, фестивали,	семинары,
интегрированные занятия.
3. По характеру деятельности:
· репродуктивный - разработка и показ этюдов по образцу;
· частично-поисковый - во время работы детям даются задания в зависимости от их индивидуальных способностей.



Тематическое планирование 1 года обучения


	№ п/п
	Тема 
	Количество часов

	1
	Мастерство актёра
	14

	2
	Сценическая речь
	11

	3
	Постановочная работа
	10

	
	Итого
	35































Поурочное планирование 1 года обучения

	№ п/п
	Наименование разделов и тем
	Кол-во часов
	Дата план
	Дата факт

	[bookmark: _GoBack]Раздел 1. «Мастерство актёра». 14

	1
	1.1
	Вводное занятие.
	1
	
	

	2
	1.2
	Знакомство с волшебным миром театрального искусства. Урок- презентация.
	1
	
	

	3-4
	1.3
1.4
	Подвижные игры, игры на внимание , память.
	2
	
	

	5-6
	1.5
1.6
	Знакомство с понятиями «мимика», «жест».
	2
	
	

	7-8
	1.7
1.8
	Этюдная работа.
	2
	
	

	9-10
	1.9
1.10
	Актёрская оценка, сценическое внимание
	2
	
	

	11
	1.11
	Слуховое внимание. Знакомство с актёрским тренингом.
	1
	
	

	12
	1.12
	УчениеСтаниславского.
Урок-презентация.
	1
	
	

	13-14
	1.13
1.14
	Упражнения в изображении героев.
	2
	
	

	Раздел 2. «Сценическая речь»                                                               11

	15
	2.1
	Урок-презентация. «Актёрская школа. Сценическая речь»
	1
	
	

	16-18
	2.2
2.3
2.4
	Этюдная работа. Упр. на развитие силы голоса.
	3
	
	

	19-20
	2.5
2.6
	Составляющие дыхательного аппарата.
Объяснение новых упражнений.
	2
	
	

	21-23
	2.7
2.8
2.9
	Упр. на развитие силы голоса. Знакомство с творчеством Агнии Барто. Чтение отрывков.
	3
	
	

	24
	2.10

	Артикуляционная гимнастика. Чтение стихов Агнии Барто.
	1
	
	

	25
	2.11
	Конкурс на лучшего
исполнителя скороговорок.
	1
	
	

	Раздел 3. «Постановочная работа»                                                         10

	26
	3.1
	Постановка пластических этюдов
	1
	
	

	27-28
	3.2
3.3
	Пластические этюды, этюды пристройки.
	2
	
	

	29
	3.4
	Знакомство со сценарием музыкальной сказки.
	1
	
	

	30
	3.5
	Читка по ролям.
	1
	
	

	31
	3.6
	Понятие: «Характер героя». Совершенствование умение детей передавать образы героев сказки.
	1
	
	

	32-35
	3.7
3.8
3.9
3.10
	Постановка музыкальной сказки
	4
	
	

	
	
	Итого
	35
	
	




Тематическое планирование 2 года обучения


	№ п/п
	Тема 
	Количество часов

	1
	Мастерство актёра
	9

	2
	Сценическая речь
	6

	3
	Пластика
	10

	4
	Постановочная работа
	10

	
	Итого
	35





Поурочное планирование 2 года обучения

	№ п/п
	Наименование разделов и тем
	Кол-во часов
	Дата план
	Дата факт

	Раздел 1. «Мастерство актёра»                                                                        9

	1
	1.1
	Техника безопасности «Театральные правила»
	1
	
	

	2
	1.2
	Презентация. Просмотр отрывков из спектаклей.
	1
	
	

	3-4
	1.3
1.4
	Значение поведения в актерском искусстве.
Одиночные этюды
	2
	
	

	5
	1.5
	Работа актёра над собой.
	1
	
	

	6
	1.6
	Специфика актёрских задач
	1
	
	

	7-8
	1.7
1.8
	Миниатюры на свободную тему.
	2
	
	

	9
	1.9
	Работа актёра над образом.
	1
	
	

	Раздел 2. «Сценическая речь»                                                               6

	10-11
	2.1
2.2
	Учимся говорить по-разному. Развивать интонационный строй речи.
	2
	
	

	12
	2.3
	Упражнения на дыхание, дикцию, артикуляцию. Речевой тренинг
	1
	
	

	13
	2.4

	Требования к сценической речи. Чтецкая выразительность.
	1
	
	

	14
	2.5
	Логические ударения в речевом такте, логическое ударение в смысловом отрезке, главное и второстепенное ударения.
	1
	
	

	15
	2.6

	Краткие сведения о механизме голосообразования и некоторых особенностях звука: направлении (фокусе), резонировании, высоте (диапазоне), силе.
	1
	
	

	Раздел 3. «Пластика»                                                                           10

	16-17
	3.1
3.2
	Музыкально - ритмические упражнения под музыку. Упражнения по коррекции осанки, коррекции походки.
	2
	
	

	18-19
	3.3
3.4
	Одиночные этюды. Разминки.
	2
	
	

	20
	3.5
	Игры на развитиедвигательных способностей:«Штанга», «Самолёты и бабочки».
	1
	
	

	21-22
	3.6
3.7
	Исполнение элементарных танцевальных движений под музыку.
	2
	
	

	23
	3.8
	Равновесие. Движение каждой части тела по отдельности в разных плоскостях.
	1
	
	

	24-25
	3.9
3.10
	Движение в пространстве. Взаимодействие партнёров.
	2
	
	

	Раздел 4. «Постановочная работа»                                                         10

	26
	4.1
	Выбор пьесы, миниатюры Знакомство детей со сценарием, обсуждение.
	1
	
	

	27
	4.2
	Распределение ролей. Детальный анализ отдельных эпизодов, сцен, событий в процессе работы над их сценическим воплощением
	1
	
	

	28-29
	4.3
4.4
	Постановка мизансцен, репетиции отдельных сцен
	2
	
	

	30
	4.5
	Изготовление декораций, реквизита. Запись музыкальной фонограммы.
	1
	
	

	31-33
	4.6
4.7
4.8
	Репетиции всего спектакля целиком в полном оформлении (прогоны).
	3
	
	

	34
	4.9
	Генеральная репетиция
	1
	
	

	35
	4.10
	Показ спектакля.
	1
	
	

	
	
	Итого
	35
	
	



