Пояснительная записка
Рабочая программа по физике составлена на основе программы для общеобразовательных учреждений «Физика. 7-9 классы», авторы программы  Е. М. Гутник, А.В.Перышкин. 2010 г. 
 Изучение физики в 7 классе на  базовом уровне направлено на достижение следующих
целей:
1.	Освоение знаний о механическом явлении, законах, которым оно подчиняется; методах научного познания природы и формирование на этой основе преставлений о физической картине мира; 
2.	Овладение умениями проводить наблюдения природных явлений, описывать и обобщать результаты наблюдений, использовать простые измерительные приборы для изучения физических явлений; представлять результаты наблюдений или измерений с помощью таблиц, графиков и выявлять на этой основе эмпирические зависимости; 
3.	Развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей, самостоятельности в приобретении новых знаний при решении физических задач и выполнении экспериментальных исследований с использованием информационных технологий; 
4.	Воспитание убежденности в возможности познания природы, необходимости разумного использования достижения науки и технологий для дальнейшего развития человеческого общества; уважения к творцам науки и техники; отношение к физике как к элементу общечеловеческой культуры; 
5.	Применение полученных знаний и умений для решение практических задач повседневной жизни, обеспечения безопасности своей жизни, рационального природопользования и  охраны окружающей среды. 
Задача базового уровня состоит в овладении учащимися основными понятиями на более качественном уровне, повторении основных вопросов, связывать их с жизнью, связать с другими предметами. Пробудить у учащихся активный интерес к самому процессу познания. Поэтому задачей курса является вовлечение ученика в процесс познания. Изменений авторской программы отсутствуют
Учебно – методический комплекс
- Учебник «Физика – 7 класс», Москва, «Дрофа», 2009 год; 
- Е.М.Гутник, Е.В.Рыбакова «Тематическое и поурочное планирование»; 
- В.А.Шевцов «Поурочные планы по учебнику А.В.Перышкина, Волгоград, издательство «Учитель», 2007 год; 
- В. А. Лукашик, Е. В. Иванова. «Сборник задач по физике 7 – 9». М. Просвещение. 2001 г.  
Изменений рабочей программы нет. Рабочая программа соответствует авторской.
В курсе 7 класса 70 часов в год ( 2 часа в неделю ). Изучаемые темы: Введение - 4 часа, Первоначальные сведения о строении вещества - 5 часов, Взаимодействие тел – 21 часа, Давление твердых тел жидкостей и газов – 23 часа, Работа и мощность. Энергия – 13 часов. Повторение – 4 часа. Запланировано 4 контрольных и 14 лабораторных работ. 
Эффективное обучение должно учитывать индивидуальность ученика. Это значить при обучении подходить к учащимся дифференцированно. Цельное представление о предмете формируется только в том случае, если при каждой возможности активизируются уже полученные знания, устанавливаются новые связи в изученном материале. С этой целью необходимо возвращаться к уже изученному материалу на новом уровне, с новых позиций. 
Формы обучения : индивидуальная, парная, групповая, коллективная, 
 Методы:  наглядно-иллюстративный,  частично – поисковый, исследовательский. 
Технологии обучения:  личностно – ориентированное обучение, дифференцированный подход, ИКТ- технологии.












Поурочно-тематический план

	




№
п/п
	
    


   Наименование разделов и 
                    тем
	Лабораторные работы
	Контрольные работы
	

Оснащенность  урока
	
Ведущие формы, методы,      

средства обучения
	Критерии и нормы оценки 
знаний, умений и  навыков
обучающихся
	
Домашнее  задание

	1
	                      2
	   3
	4	
		5	
	     6
	       7             
	           8

	
	Введение 
	   
	
	     
	
	
	

	
1
	Что изучает физика.
Физические явления
	
	
	Тело и наклон
ная плоскость
металличес
кое тело  плавает на воде ,магнит, 
электрический 
султанчик,
электрофор
ная  машина
	Рассказ-беседа, демонстрация 
примеров механи
ческих, электри
ческих, тепловых, магнитных и
 световых явлений. Информационно-развивающий метод.
	Устные ответы
«5»-ответ без 
ошибок, строит
ответ по собст
венному плану
собственные
примеры
«4»-допустил одну 
одну грубую
ошибку или 
два недочета
«3»-в ответе
ответе отдель
ные пробелы
	
П.1-3

	
2
	Наблюдения, опыты, измерения. Погрешности измерений
	
	
	Мензурка, ли
нейка, секундол
мер 
	Беседа,
 Информационно-
развивающий репродуктивный 
метод.
	
	П.4.5 
Упр.1(2)

	3
	Физика и техника
	

	
	Портреты и 
Биографии 
ученых
	Эвристическая 
беседа,  информа
ционно-развива
ющий метод.
	Затрудняется
применять 
формулы в
решении задач
допустил одну
грубую и одну не
негрубую 
ошибку или 
не боле 3-х 
ошибок
«2»-допустил 
	п.6 с.12
прочитать 
лаборатор
ную работу 
№1 с.159

	4
	Измерение  физических  величин
с  учетом  абсолютной
 погрешности 
(лабораторная работа 1)
	Л. Р 
№1
	
	Мензурка, ли
нейка, секундол
мер, стакан с
водой 
	Эвристическая бе
седа, поисковая лабораторная ра
бота проблем
но-поисковый.
	
	Повторить 
п.1-6

	
	Первоначальные сведения о 
строении вещества
	

	


	   
      
	
	Больше ошиб
ок и недочетов
чем необходимо
	

	5
	Молекулы
	
	
	Модели ато
мов и молекул, таблицы. 
Диск Д-147 
(плакат №1)-
ИКТ.
	Проблемно-поиско
вый метод, эвристи
ческая беседа

	для оценки
«3»
Контрольные
работы
«5»-без оши
бок и недоче
тов

	П.7.8. 
С.16,18, 
вопросы к 
параграфу.
Прочитать 
Л.Р. №2,
с.160

	
6
	Измерение размеров малых тел
(лабораторная работа 2)
	Л. р 
№2
	
	 Демонстра
ционные и ла
бораторные измеритель
ные приборы
согласно опи
санию рабо
ты
	Эвристическая бе
седа, поисковая лабораторная ра
бота проблемно
-поисковый.
	«4»-одна оши
бка и до 3-х 
недочетов 
«3»-выполнено
2/3 работы при
наличии одной
грубой ошибки
и 3 негрубых 
	Повторить 
П. 7,8

	
7
	Диффузия. Движение молекул.
Броуновское движение.
	
	

	модель хао
тического дви
жения моле
кул, демонст
рация диффу
зии в газах и 
жидкостях, 
Диск Д-147 
(плакат №1)-ИКТ.
	Проблемно-поисковый метод, эвристичес
кая беседа, модель 
хаотического движения молекул, демонстрация диффузии в газах и жидкостях, Д-147 (плакат №1)-ИКТ.
	ощибок
«2»-выполнено
менее 2/3 ра
боты, до
пущены од
ной грубой
ошибки и 4-5
недочетов
лабораторные     
 работы
«5»-вфполне
на работа  в
полном  объе
ме. Правильно
и аккуратно 
выполнил все 
записи  табли
цы, схемы, гра
фики, соблю
дает требова
ния безопасно
сти труда 
 «4»- допущено
в работе два –
три недочета,
не более одной 
негрубой ошиб
ки и одного недо
чета.
«3»- работа вы
полнена не пол
ностью и объем
выполненной ча
ти таков, что 
позволяет полу
чить правильные
результаты  и
 выводы, при измерениях были допущены ошибки.«2»-работа  выполнена не полностью и объем выполненной работы не поз
воляет сделать правильные выводы, вычисления; Наблюдения проводились неправильно
	П.9
Вопросы к
параграфу

	
8
	Притяжение и отталкивание 
молекул
	
	
	демонстрация 
сцепления 
свинцовых 
цилиндров
	Проблемно-поис
ковый метод, эврис
тическая беседа,
 

	
	П.10,
Вопросы к
Параграфу, 
Упр.2

	
9
	
Различные состояния вещества.
	
	
	демонстрация 
сжимаемости 
газов, сохра
нение объема
 жидкости 
при  измене
нии формы со
суда  
	Проблемно-поисковый метод, эвристическая беседа, коллективная  мыс
лительная деятель
ность, 
 
	
	П.11.12
Вопросы к
параграфу

	
	
Взаимодействие тел
	

	

	     
      
	
	
	

	
10
	
Механическое движение.
 Равномерное движение. 
	


	

	Диск Д-170-
ИКТ. Автомо
биль, электрон
ный секундо
мер,
	Информационно-развивающий 
метод, объяснение,
беседа, работа с 
учебником демонстрации механического движения, равномерного пря
молинейного движе
ния, 

	
	П.13,14
Вопросы к 
Параграфу


	
11
	
Скорость.
	

	


	Диск Д-170-
ИКТ.
 Автомобиль, 
электронный
секундомер,
	Информационно-развивающий 
метод, беседа, работа с учебником, демонстрация равномерного дви
жения с определением расстояния
 по заданному вре
мени.
	
	П. 15.16
Вопросы к
параграфу
Задачи 110,
111,112

	12
	«Изучение  зависимости  пути 
 От времени  при  равномерном 
 движении.  Измерение 
скорости» 
(лабораторная работа 3)
	Л.Р№3

	
	Направляюща
я рейка, элек
тронный секун
домер, штатив,
шарик, упор

    
	Проблемно-поисковый метод,
 поисковая лабораторная работа, лабораторные измерительные 
приборы.
	
	Повторить
 П.13-16

	13
	
«Механическое движение». 
Решение  задач
	

	
	«Тесты по фи
зике» -7 класс
А.В.Чебатарев
	Репродуктивный метод, решение 
задач, вариативные упражнения, дидактические материалы.
	
	Упр 4(5)
Упр.5(2)




	14
	«Тепловые явления и
 первоначальные сведения о
строении вещества» 
(контрольная работа 1)
	
	К.Р.
№1
	Дидактичес
кие материа
лы. Текстовые
задания
	Репродуктивный 
метод, индиви
дуальные тестовые задания. дидакти
ческие материалы по теме.
	
	Повторить
 Главу 1

	
15
	
Взаимодействие тел.
	

	
	Диск Д-170 
(Взаимодейст
вие тел)
	Проблемно-поисковый метод, эвристическая беседа, организаци
онно-деятельност
ная игра, демон
страция  взаимо
действия тел. 
	
	П. 17,18.
Вопросы к
Параграфу
№198,199

	
16
	
Масса тела. Измерение массы тела с 
помощью весов.
	


	

	лабораторное оборудование: набор по механике,
 весы учебные
 с гирями
	Информационно-развивающий ме
тод, беседа, демонс
трация зависимос
ти тел от массы
	
	П.19,20
№212,213

	17
	Плотность вещества
	
	
	наглядные по
собия, учеб
ная литерату
ра.
	Информационно-развивающий 
метод, объяснение, беседа, самостоятельная  
работа с учебником и справочниками.
	
	П. 21
Вопросы к 
Параграфу
УПР 7 (3,5)
Прочитать 
Л.Р. №3 
с.161


	
18
	Измерение массы тела на
рычажных весах
 (лабораторная работа 4)
	Л. Р.
№ 4


	
	Рычажные ве
сы, набор гру
зов, разнове
сы.
	Информационно-развивающий 
метод, лабораторная работа по 
инструкции.
	
	Прочитать
Л.Р.№4
С. 163

	
19
	
 Измерение объёма твёрдого
 тела
(лабораторная работа 5)
	Л.Р.№ 5


	
	 Лаборатор
ное оборудо
вание: набор 
тел, цилинд
ры, весы с ги
рями.


	Репродуктивный метод, лабораторная ра
бота по инструк
ции
	
	Повторить 
п.17-21

	
20
	
Решение   задач  по  теме:
 «Плотность вещества»
	

	


	«Тесты по фи
зике» -7 класс
А.В.Чебатарев
	Репродуктивный ме
тод, решение 
задач, вариативные
 задания,
	
	П. 22
С.52
Упр 8(3,4)
Л.Р.№5с.164

	
21
	
Измерение   плотности
 твёрдого тела 
 (лабораторная работа 6)
	
Л.Р.№6


	
	Лаборатор
ное оборудо
вание: набор
 тел, цилинд
ры измери
тельные, учеб
ные весы с ги
рями,
	Репродуктивный 
метод, лаборатор
ная работа по инс
трукци
	

	Повторить 
п.17-22



	
22
	
Явление тяготения. Сила тяжести.
	
	
	Демонст
рация 
свободно
го падения 
тел, штатив,
пружина, 
опора. Плакат
«Сила тяготе
ния»

	Информационно-развивающий ме
тод, лекция, самос
тоятельная рабо
та с литературой
	
	П.24 с.57

	23
	Сила упругости. Закон  Гука.
	

	
	Модель для
демонстрации
деформации 
тел. Штатив.
пружина, опо
ра, набор гру
зов. Диск Д-
170
	Информационно-развивающий ме
тод, лекция.

	
	П.25 с.59

	24
	Исследование  зависимости силы 
упругости  от  удлинения  пружины. 
Измерение  жесткости  пружины (Лабораторная работа  7)
	Л.Р.
№7



	
	Штатив,
набор гру
зов пружи
на, напра
вляющая
 рейка.
	Информационно-развивающий 
метод, лабораторная работа по 
инструкции,
	
	Повторить
П 17-24

	
25
	
Вес тела.
	

	
	Учебная ли
тература.
Диск Д-170, динамометр,
набор грузов
штатив, опора
	Информационно-развивающий ме
тод, объяснение.
Демонстра
ции неве
сомости 
  и нагрузки,

	
	П. 2627,28
С. 61-65

	26
	Графическое изображение силы. 
Сложение сил, действующих на 
одной прямой.
	


	
	Штатив, на
бор грузов,
два  динамо
метра.
	Информационно-развивающий ме
тод, беседа,
	
	П. 29 с.68
Задачи №354-
356

	27
	 Сила трения. Трение скольжения.  Терние покоя.  Подшипники.
	


	
	Д-170-ИКТ,
Динамометр, 
Брусок, набор
Грузов. Под-
шипники.
лакат «Сухое
трение»
	Информационно-развивающий, ис
следовательский
	
	П. 31,32,33
С.70-74
Упр.11(1,2)

	28
	Исследование  зависимости  силы  трения  скольжения  от  силы  нормального
 давления 
(Лабораторная работа 8)
	Л.Р.
№8


	
	Инструкция,
три груза, 
динамометр,
брусок, опо
ра
	Информационно-развивающий 
метод, лаборатор
ная работа по 
инструкции.
	
	Повторить 
п. 23-29 
упр 11(3) 

	29
	Центр  тяжести  тела.   «Определение
  центра  тяжести плоской 
 пластины» 
(лабораторная  работа 9)
	Л.Р.
№9
	
	Штатив, пло
ские фигуры неправиль
ной формы, 
отвес. Линей
ка, карандаш
	Информационно-развивающий 
метод, лабораторная работа по 
инструкции.
	
	Повторить 
главу 2

	
30
	
«Взаимодействие тел. Силы.» 
(контрольная работа  2)
	

	К.Р.
№2
	Текстовые за
дания, КИМы 
по теме
	Репродуктивный, индивидуаль
ная работа по тек
стам,
	
	Повторить 
главу 2

	
	Давление твердых тел, жидкостей 
и газов
	

	
	
	
   
	
	
     

	
31

	
Давление. Способы уменьшения и 
увеличения давления.
	
	
	Песок, досточ
ка с четырмя 
гвоздями, ги
ря.
	Репродуктивный, индивидуаль
ная работа по тес
там,
	
	П. 33,34, 
С.77,80 
Упр 12(4)

	
32
	
 Решение задач на расчет давление 
 твердых  тел
	
	
	«Тесты по фи
зике» -7 класс
А.В.Чебатарев
	Творческо-репро
дуктивный, реше
ние задач, самос
тоятельная работа со справочниками,
	
	Повторить
П.33,34
Задачи: 
№437,440

	
33
	
Измерение  давления твердого тела на опору (лабораторная работа 10)
	Л.Р.
№10
	
	лаборатор
ное  оборудо
вание: дина
мометр, опо
ра, брусок, 
грузы.
	Репродуктивный, лабораторная 
работа по инст
рукции,

	
	Повторить
П.33,34
Задачи: 
№450-453

	
34
	
Давление жидкости и газа. 
	
	
	Колба с водой
трубка с рези
новой плен
кой
 Диск Д-145
	Проблемно-поиско
вый, эвристическая
 беседа,
	
	П. 35 с.82

	
35
	
Закон Паскаля
	
	
	Шар Паскаля
Диск Д-145
№1
	Информационно-развивающий, бе
седа,
	
	П.36.с.85
Упр 14

	36
	Расчет давление жидкости на дно и стенки сосуда.
	

	
	Сборник поз
навательных 
и развивающих заданий по 
теме.
	Творчески-репро
дуктивный, вы
полнение упражне
ний по образцу,
 вариативные уп
ражнения,
	
	П.37,38
С.88,90
Упр 15(3)

	37
	Решение задач на расчет давление 
жидкости на дно и стенки сосуда
	
	
	«Тесты по фи
зике» -7 класс
А.В.Чебатарев
Диск Д-145
№1
	Репродуктивный, ре
шение задач, самостоятельная ра
бота со справочни
ками,
	
	№520,523,
525

	
38

	
Сообщающиеся сосуды.
	
	
	Набор сооб
щающися со
судов, фонта
на

	Информационно-развивающий, объяснение, беседа, демонстрация сообщающих сосудов, модели фонтана.
	
	П. 39 с.93
Упр 16

	
39
	Решение задач на сообщающие 
 сосуды
	
	
	Сборники тестовых заданий.
	Репродуктивный, решение задач, самостоятель
ная работа
	
	№ 536-539

	
40
	
Гидравлический пресс. 
	
	
	Модель гидравлического пресса
	Информационно- развивающий, объяснение, самостоятельная ра
бота с учебником,
	
	П. 47 с.111
Упр 23(2)

	
41
	
Атмосферное давление.
	
	
	Рисунок  от
мосферы, авто
ручка, пипетка
вода в сосуде
	Проблемно-поиско
вый, эвристическая
 беседа, демонстра
ция обнаружения
 атмосферного дав
ления.
	
	П. 40,41
 с.101-105
упр. 10(2,4)

	
42
	
Опыт Торричелли.
	

	
	Портрет Э. То
Ричелли, рису
нок опыта То
ричелли
	Информационно-развивающий, исто
рическая справка, 
 работа по учебнику, беседа.
	
	П. 42с.105
упр19(2)
задание 
11(1,3)

	
43
	
Барометр-анероид.
	
	
	Барометр – 
Анероид.
Плакат «Баро
метр»
	Информационно-развивающий, бе
седа, измерение ат
мосферного давле
ния барометром-
анероидом. 
	
	П.43упр 20

	
44
	Измерение атмосферного давления  с
 высотой.
	
	
	Рисунок 
возвышеннос
ти
	Проблемно-поиско
вый, эвристическая
 беседа, демонстра
ция различия атмос
ферного давления с
 высотой, работа с учебником. 
	
	П.44 с.106
Ур
Пр 21

	
45
	
Манометр. Насос.
	

	
	Модель насоса,
манометры 
воздушный и жидкостный
	Проблемно-поисковый, эвристическая бесе
да, коллективно-
мыслительная дея
тельность, демонст
рация различных ви
дов манометров. 
	
	П.45,46
 с. 108,110

	
46
	
Архимедова сила.
	
	
	Тела: из сосны
парафина, ста
ли, сосуд с во
дой
	Исследовательский
метод, демонстра
ция закона Архиме
да.
	
	П. 48,49 
с.114,117 
упр 24(1,)

	
47
	Решение задач на расчет 
архимедовой силы
	
	  
	сборник раз
вивающих и познаватель
ных заданий, наглядные 
пособия.
	Творчески-репро
дуктивный, вари
ативные упражнения. Решение задач, сбор
ник развивающих и познавательных за
даний, наглядные 
пособия.
	
	Повторить
П.48,49
Упр 24(3,4)
Прочитать
Л.Р.№7 
с.167

	48
	Измерение выталкивающей силы, действующей на погруженное в 
жидкость тело 
 (лабораторная работа 11)
	Л.Р.
№11
	
	Лаборатор
ное оборудо
вание: набор
 по механике,
 весы учебные 
с гирями, 
мензурка.
	Репродуктивный, лабораторная
 работа по инстру
кции,

	
	Повторить 
П.40-49

	49
	Условия плавания тел.
	

	 
	Тела: из сосны
парафина, ста
ли, сосуд с во
дой
	Проблемно-поисковый, объяснение, демон
страции плавания 
различных, работа с таблицей плотности, составление табли
цы
	
	П. 50,51
С.120-124
Прочитать 
Л.Р. №8 
с.168

	с50
	Выяснение условий плавания тела в жидкости
 (лабораторная работа 12)
	Л.Р.
№12
	
	Лаборатор
ное оборудо
вание: набор
 по механике,
 весы учебные
 с гирями, 
мензурки.
	Проблемно-поисковый, исследо
вательская лабораторная рабо
та, лабораторное оборудование: набор
 по механике, весы 
учебные с гирями, 
мензурки. 
	
	Повторить 
п. 49
упр 24 (1-3)

	51
	Решение задач на расчет давления  твердых  тел, жидкостей и газов
	
	  
	 Сборник поз
навательных 
и развиваю
щих заданий, наглядные
 пособия.
	Творчески-репродуктивный, игра, вариативные упражнения, реше
ние задач. сборник познавательных и развивающих заданий, наглядные
 пособия.
	
	Повторить 
п.50,51
задачи 
№641-643

	52
	Плавание судов. Воздухоплавание
	

	  
	  Плакат «Схе
ма работы 
шлюза»
	Информационно-развивающий, объяснение, самостоятельная ра
бота с учебником, демонстрация 
плавания тел из металла, модели 
судов, наглядные пособия, учеб
ная литература.
	
	П.51,52
с.124-126
упр 26
поторить 
главу 3

	
53
	«Давление твёрдых тел, 
жидкостей, газов»
 (контрольная работа 3)
	
	К.Р.
№3
	Текст конт
рольной  рабо
ты.
	Репродуктивный, индивидуальная
 работа, контроль
но-измерительные материалы по теме.
	
	      
Повторить 
главу 3

	
	Работа и мощность. Энергия 
	
	 
	
	   
	
	    

	54
	Работа силы, действующей по 
направлению движения тела.
	
	  
	Диск Д-173
	Информационно-развивающий, объ
яснение, беседа. Демонстрация меха
нической работы.
	
	П.53 с.129
Упр28 (3)

	55
	Мощность. 
	
	  
	Диск Д-173
	Проблемно-поиско
вый, эвристическая
 беседа, коллектив
но-мыслительная деятельность. дидак
тические материалы
 наглядные посо
бия, справочная ли
тература. 
	
	П.54 с132
Упр 28(2,3,5

	56
	Решение задач на расчет 
механической работы и  мощности
	
	  
	Сборник поз
навательных
и развиваю
щих задач по
теме, сборник
 тестовых 
задач. Диск 
д-173 «Тесты»

	Репродуктивный, 
решение задач, самостоятельная ра
бота со справочни
ками, литературой,
 сборник познавательных и развивающих 
задач по теме, сборник тестовых 
задач, справочная литература.
	
	Повторить
П.53,54

	57

	Простые механизмы. Условия 
равновесия рычага.
	
	  
	Диск Д-173
«Рычаги, ворот,
наклонная  
плоскость»,
«Тесты».
блоки, система 
блоков, набор
грузов
	Частично-поисковый, эвристическая бесе
да, самостоятельная
 работа с литерату
рой, демонстрация 
простых механиз
мов.

	
	П.55,56
с. 136.137
упр. 30 (1)

	58
	Момент силы.
	
	  
	Рычаг, штатив
набор грузов
Плакат «Равно
весие сил»
	Информационно-развивающий, объ
яснение, демонстра
ции рычага.
	
	П. 57.58 
С.140,142

	59
	Виды равновесия. Равновесие тела с закреплённой осью вращения.
	
	  
	Рисунки на ви
ды равновесия
рычаг, штатив,
набор грузов
Диск Д-173 
«Типы равно
весия тел»
	Информационно-развивающий, бе
седа, демонстрации примеров различно
го вида равновесия
 плоские фигуры неправильной фор
мы.
	
	Повторить 
П. 55,56,
57,58
Прочитать 
Л.Р. №9
 с 169

	60
	Выяснение условия равновесия 
рычага
 (лабораторная работа 13)
	
	
	Лаборатор
ное оборудо
вание: рычаг-
линейка, на
бор грузов, динамометр

	Проблемно-поисковый, лабораторная рабо
та по инструкции,
ры лабораторные.
	
	

	61
	«Золотое правило» механики.
	
	  
	Простые ме
ханизмы: ры
чаг, блоки, на
бор грузов,
штатив
	Информационно-развивающий, ча
стично-поисковый, эвристическая бесе
да, самостоятельная
 работа с обрудо
ванием. 

	
	П. 59.60 
С.145, 147
Упр 30

	62
	КПД механизма.
	
	  
	 Динамометр,
 Наклонная
 плоскость, 
брусок, линей
ка измеритель
ная. Диск 
Д-173
	Информационно-развивающий, объ
яснение, динамометр, наклон
ная плоскость, брусок, линейка измерительная.
	
	П. 61с.150
Повторить 
п.59.60
упр 31(1,2)
прочитать
л.Р.№10

	63
	Измерение КПД при подъеме 
тела по наклонной плоскости
 (лабораторная работа 14)
	
	
	, лаборатор
ное оборудо
вание: наборы
 по механике
	Информационно-развивающий, лабораторная рабо
та по инструкции,

	
	

	64
	Потенциальная и кинетическая 
энергия.
	
	 
	Диск Д-173
«Потенциаль
ная энергия и сила 
сила тяготения
«Кинетическая
энергия»
	Информационно-развивающий, 
лекция, демонстрация изменения 
энергии тела при совершении рабо
ты.
	
	П. 62,63

	65
	Превращение одного вида механической энергии в другой. Закон сохранения полной механической энергии.
	
	 
	 Диск Д-173
«Закон сохра
нения механи
ческой энер
гии» 
	Проблемно-поисковый, эвристи
ческая беседа, кол
лективно-мыс
лительная деятель
ность, демонстра
ция превращения механической 
энергии из одной
 формы в другую.
 
	
	П.63 
Повторить 
Главу 2

	66
	Итоговая контрольная работа 
(контрольная работа 4)
	
	
	Текст конт
Рольной ра
боты
	Индивидуальная
 работа по тес
там, контрольно-измеритель
ные материалы.
	
	 Повторить
 главу 1    

	
	                 Повторение 
	
	  
	
	
	
	

	67
	Повторение по теме «Первоначальные
 сведения о строении вещества»
	
	  
	Раствор мар
ганцовки. «Тес
ты по физике»
 А.В.Чебатаре
ва
	Беседа, решение за
дач, тестовая про
верка знаний. Демо
нстрация диффузии.
	
	Повторить 
главу 2

	68
	Повторение по теме «Взаимодействие
 тел» 
	
	  
	Две тележки
Машина, ли
[bookmark: _GoBack]нейка, секун
домер. «Тесты
по физике»
А.В.Чебатарева
	Беседа, решение за
дач, тестовая 
проверка знаний. Демонстрация 
механического дви
жения, простых ме
ханизмов.
	
	Повторить 
главу 3

	69
	Повторение по теме «Давление 
твердых тел, жидкостей и газов»
	
	  
	Шар Паскаля
Трубка с рези
новой плен
кой, колба с во
дой
	Беседа, решение задач, тестовая 
проверка знаний. Демонстрация 
давления жидкостей
и газов.
	
	Повторить 
Главу4

	70
	Повторение по теме «Работа и 
мощность. Энергия»
	
	  
	«Тесты по фи
зике» А.В.Че
батарева.
	Беседа, решение за
дач, тестовая 
проверка знаний. Демонстрация 
простых механимов.
	
	









Требования к уровню подготовки учащихся 7 класса:

Знать/понимать величины: Путь,  скорость,  масса,  плотность,   сила,  давление,  работа,  мощность, кинетическая  и  потенциальная  энергии,  коэффициент  полезного  действия;  смысл  физических законов:Паскаля и  Архимеда;  понятий:  физическое явление,  закон,  вещество,  физическое тело, взаимодействие; 

Уметь - описывать и объяснять физические явления; равномерное и прямолинейное движение; передачу давления жидкостями и газами; давление тел; диффузия: 
- использовать физические приборы и измерительные инструменты для измерения физических величин: расстояния, промежутка времени, массы, силы, давления;  
- представлять результаты измерений с помощью таблиц, графиков, выявлять на этой основе эмпирические зависимости: пути от времени, силы упругости от удлинения пружины, силы трения от силы нормального давления; 
- выражать результаты измерений и расчетов в единицах Международной системы; 
- приводить примеры практического использования физических знаний о механических явлениях; 
- решать задачи на применение изученных физических законов; 
- осуществлять самостоятельный поиск информации естественно-научного содержания с использованием различных источников; 
- использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для: обеспечения безопасности в процессе использования транспортных средств и использование простых механизмов.
3. Формы и критерии оценивания образовательных результатов обучающихся
Используемые формы контроля и учета учебных и внеучебных достижений учащихся:
Текущий контроль: самостоятельные работы, диктант, тесты, устный, письменный, индивидуальный и фронтальный опросы, практические, лабораторные работы
промежуточный  контроль- проверочная работа
внеурочная деятельность – портфолио (участие в олимпиадах, конкурсах, творческих отчетах).  
Критерии оценивания
Критерии и нормы оценки разработаны на основе положения о текущей и промежуточной аттестации, в соответствии с критериями авторской программы. Критерии и нормы оценки знаний рассмотрены на заседании МО учителей физики и информатики и ИКТ «Волчихинская средняя школа №2», протокол №1 от 27 августа 2013 года


Дополнительная литература и оборудование:
 - Библиотека «Первое сентября», серия «Я иду на урок ч. 1, 2, 3». 7 класс. Москва. 2000 г.
       -В. А. Волков, С. Е. Полянский «Поурочные разработки по физике 7 класс». М. ВАКО. 2012г. 
   -Л. А. Горлова. «Нетрадиционные уроки, внеурочные мероприятия. 7 – 11 классы». М. ВАКО. 2006 г.
-И. Г. Власова. «Решение задач по физике». Москва. СЛОВО. 1997 г.
-А. В. Чебатарев. «Тесты по физике 7 класс». М. Экзамен. 2011 г.
-А. Е. Марон, Е. А. Марон. «Физика. 7 класс». Дидактический материал
-Диск № 245 «Молекулярная структура материи». Электронные уроки и тесты. Диск 1.
-Диск №148 «Виртуальные лабораторные работы по физике. 7 – 9 классы». Авторы: к.ф.н. А. Ю. Грязнов, Т. Г. Кудряшова, к.ф-м.н. С. Б. Рыжиков. Программно – методический комплекс.
-Диск № 170 «Движение и силы». Электронные уроки и тесты. Диск 2.
-Диск № 173 «Работа. Мощность. Энергия». Электронные уроки и тесты. Диск 1.
- Физические приборы и лабораторное оборудование по темам: строение вещества, взаимодействие тел, давление, работа и мощность.
- Компьютер, проектор, интерактивная доска.
- Плакаты: схема работы шлюза, паровая турбина, измерение температуры термометром, барометр, башенный кран, схема поровой турбины, сухое трение, силы тяготения, силы упругости. 










